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Special, Südost                4. Jahres-Etappe, 2019 

von Passau nach Bayreuth           Planung* 

             Stand: 19.12.2018 
        Änderungen vorbehalten 

Geboten werden: Eindrucksvolle Tagesetappen, abwechslungsreiche 

Landschaften, innere Einkehr 

Wandern zu Fuß von Passau nach Bayreuth, meist grenznah 

Die Tagesstrecken sind meist kurz, so bleibt Zeit, um Land und Leute 
kennenzulernen. 
 

Tagesetappen-Überblick 
Übernachtungsorte: Erlau. Wegscheid, Neureichenau-Altreichenau, 
Philippsreut, Lusen, Zwiesel, Großer Arber, Lam, Furth im Wald, Waldmün-
chen, Treffelstein, Schönsee-Lindau, Waidhaus-Pfrentsch, Flossenbürg-St. 
Ötzen, Neustadt an der Waldnaab, Pressath, Weidenberg, Bayreuth 
 
Länder:  Deutschland (D), oft grenznah zu Österreich (A) und 

Tschechien (CZ). 
A (1. Tag) und CZ (12. Tag) werden je einmal kurz 
durchquert. 

Bundesländer: Bayern (D) 
Landschaften: Bayerischer Wald, Böhmer Wald, Oberpfälzer Wald 
 

Topographische Wanderkarten, siehe Tagesetappen. 
Übersicht, Freizeitkarten TK50 (Deutschland), Maßstab 1:50.000 
Detail-Karten,  ATK25, Maßstab 1: 25.000. 

Genutzt werden deutsche topografischen Karten (ATK25). 
 
Täglicher Start:   ca. 8.00 Uhr (Frühstück ca. 7.30 Uhr) 
Tägliche Ankunft:  bis 30 km bis ca. 17 Uhr, über 30 km bis 

ca. 19 Uhr 
(Voraussetzung: Höhenunterschiede 
unter + 400 m) 

Idealgewicht Rucksack  ohne Verpflegung: Männer ca. 10 kg. 
Frauen ca. 8 kg. Oder weniger. 

Tägliche Flüssigkeitsmenge: ca. 2 Liter im Rucksack beim Start, bei 
erwarteten Temperaturen über 20°C 

Ruhetag:   ohne 
Mittagsrast:   Rucksackverpflegung oder anderes 
Abendessen:   Gasthäuser, in der Unterkunft oder 

anderes 
Übernachtungen:   Privat, JHB, Pensionen, Gasthäuser, 

Hotels 
Wanderzeichen [WZ]:  siehe Tagesetappen 
Tagesstrecken:   siehe Tagesetappen 
 

Niedrigster Übern.-Ort: ca. 292 m, Erlau, Donau 
Höchster Übernacht.-Ort:  ca. 1380 m, Großer Arber-Schutzhaus 
gesamte Wegstrecke ca.  370 km geplant total (ohne An- und  

Abreise). Im Schnitt 21,8 km in 17 Tagen 
gesamte Höhenunterschiede ca.: + 7283 m/ - 7288 m, geplant total 

(inklusiv Toleranz) 
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Allgemein 

Ziel ist es: gemeinsam anzukommen, sich noch zu mögen & künftige 
Wanderungen gemeinsam zu machen. 

Die vorliegende Planung entspricht dem Idealweg* und kann je nach Ört-
lichkeit, Wegebeschaffenheit, Witterung usw. abweichen. Die Wegstrecke 
orientiert sich oft an markierten Wanderwegen. 
Orientiert, gewandert wird nach topografischen Karten. 
Einiges kann man planen, vieles ist unbekannt. Damit wird eine solche Tour 
auch zum Abenteuer. 
 

Die täglichen Ankunftszeiten basieren auf unterschiedlichen Startzeiten 
und Pausen, siehe Tagesblätter. 
Nicht immer kann man dann starten, wie es geplant wurde. Manchmal gibt 
es das Frühstück später. Dann verschiebt sich alles. 
Die täglichen Ankunftszeiten basieren mit Start 8 Uhr und Pausen. 
Aufgrund des Rucksackgewichtes: 

Gehgeschwindigkeit ca. 4 km/h oder weniger. 
Pro 400 Höhenmeter plus 1 Stunde 

Pausen unterwegs ca. 1,5 Std. pro Tag bis 30 km, über 30 km mehr. 
Tagsüber sind Besichtigungen möglich, zeitlich in der Kalkulation/ Planung 
nicht berücksichtigt. 
 

Im Tagesziel kann man den Tag gemeinsam ausklingen lassen oder 
individuell gestalten. 
Nach Ankunft gibt es ein individuelles Wasch- und Reinigungsprogramm: 
Kleidung, Ausrüstung, selbst. Das dauert ca. 1,5 Stunden. Danach Orts-
besichtigung, Abendessen, Abschlusstrunk, Vorbereitungen für den 
nächsten Tag. 
Hinweise am Ende dieses Schreibens beachten. 
 

Die nachfolgenden Werte sind geplant und aus topographischen Karten 
(ATK25) 1:25.000 ermittelt. Im Idealfall stimmt es. Es ist möglich, dass 
geplante Wege nicht nutzbar sind und andere Wege genutzt werden 
müssen. Das ist meist mit einer Verlängerung der Strecke verbunden. 
Die Wegstrecke verlängert sich ebenfalls, wenn zusätzlich die nicht geplante 
Landschaft/ Wege erkundet wird. 
Die notierten Höhenangaben sind Mindestwerte. 
Witterungs- & Systembedingt können Wander-Strecken auch verkürzt 
werden! 

 

Anreise Bahn*    
Mittwoch, 22.05.2019     

Eschborn ab   7.46 Uhr       S-Bahn Gleis   

Frankfurt an     Gleis ohne 

Frankfurt ab   8.19 Uhr Gleis Um- 

Passau an   12.25 Uhr   steigen 
 
* Fahrplan 2017/ 2018, geplant 
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Wanderung-Kurzbeschreibung 
Tag  von bis  Tages-Streckenangaben in km und  

Höhenunterschiede 
In der Kurzbeschreibung die zurückgelegte Weglänge in km bei einem 
bestimmten Punkt und dabei die aktuellen Orts-Höhenangabe in m über 
Normal Null (NN). 
 
Geplant ist, grenznah zu wandern. 
 
Anreise: Mit der Bahn nach Passau. 

A. Tag, Mittwoch, 22.05.2019 
 
Passau nach Erlau    ca. 12,5 km   , + 4 m, - 2 m 
Passau Hauptbahnhof (0 km/ 289 m). Aus dem Bahnhofsgebäude, rechts 
ab. An nächster Kreuzung links ab und über Donau (Brücke). Nach der 
Brücke rechts ab, parallel zu Donau (Blick auf Passau), Ortsteil (OT) Anger. 
Unterhalb der Veste durch Kurztunnel, danach Ilz queren (Brücke), rechts 
ab, an Donau entlang (Fahrradweg), B388. Unterhalb vom Fuchsberg (3km). 
[Do, Y], Unterhalb von OT Grubweg Fabrikgebäude (4 km), um Hafen. Am 
linken Donauufer: Fluss, Radweg, B388, Bahn (Güterverkehr, stillgelegt). 
Erlau. Unterkunft/ Übernachtung (12,5 km/ 292 m).  
Nationen:   Deutschland (D 
Bundesland:   Bayern (D) 
Landschaft:   Donautal 
Waldanteil:   ca. 0 % (ca. 0 km) 
Höhe:   Max: 292 nach ca. 12,5 km; Min: 289 m Start 
W-Karten Übersicht:  TK50, L 7546, Passau, 2016, 

ISBN 978-3-89 933-062-5 
W-Karten Details:  ATK25-L19, Passau, 2012, 

ISBN 978-3-89 933-451-7 
Wanderzeichen:  Radweg [Do, Y]  
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 3 Stunden 
Ankunft: ca.:   15.30 Uhr (bei Start 12.30 Uhr) 
Unterkunft/ Übernachtung: Erlau/ Donau 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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1.Tag, Donnerstag, 23.05. 
Erlau nach Wegscheid   ca. 27,5 km, + 980 m, - 532 m 
Erlau Unterkunft (0 km/ 292 m). Erlau-Bach queren, danach links ab PA21 
Richtung Haar [S]. Am Ortsende Linkskurve von PA21. Geradeaus weiter [S 
Donausteig]. NSG. Donauleiten, (2,5 km/ 500 m). Nach etwa 5,3 km auf PA 
89 Richtung Obernzell. Obernzell. Innerorts, statt rechts ab, geradeaus 
weiter in Altstadt und weiter auf S Donausteig (293 m). Entlang von PA51 
und Donau auf [S Donausteig] bis Campingplatz Kohlbachmühle (9,6 km/ 
295 m). Links ab ins Kohlbach-Tal [S], parallel zum Kohl-Bach Richtung Ge-
brechtsmühle (12 km/ 460 m). Von Gebrechtsmühle nach Dürrmühle. In 
Dürrmühle 4-Wege-Kreuzung. Rechts ab Richtung Unteröd. In Unteröd 
(550 m) rechts ab auf PA50. Auf PA50, vor Rechtskurve und Bach halblinks 
ab Richtung Wesseslinden. (700 m). Weiter zu PA 51. Links ab auf PA51. 
Nach etwa 230 m rechts ab (690 m) Richtung Höllmühle (Austria) (16 km/ 
650 m), Waldgewann Bannholz. Im Weiler Hochreut Grenze (18 km/ 540m). 
Links ab Richtung Rannastausee. Rannastausee (530 m). Rechts ab zu 
PA53, parallel zu Ranna-Bach bis Klärwerk. Auf Höhe Klärwerk links ab auf 
PA44. Vor Eidenberg rechts ab nach Eidenberg bis Kirche, Hauptstraße. 
Rechts ab auf Wanderweg zum Lussen/ Waldgewann Bärenloch (südlich) 
und Buchet (nördlich). Lussen-Felsgruppen (23 km/ 680 m). Kapelle.  
T-Kreuzung (24 km/ 640 m), links ab Richtung Hartmannsreut. Hartmanns-
reut. An Kapelle halbrechts ab (630 m). An Weiler Kitzau 4-Wege-Kreuzung, 
geradeaus weiter, westlich an Kitzau (660 m) vorbei, Richtung Norden/ Weg-
scheid Markt. (710 m). An T-Kreuzung nach links (rechts = Aiglsöd). Nach 
ca. 80 m Y-Kreuzung, rechts ab (26 km/ 650 m). An T-Kreuzung links ab. 
Nach ca. 50 m rechts ab, Ende eines Teichs. Links an Sportplätzen vorbei. 
Wegscheid (Markt). Links an Bebauung entlang (27 km/ 630 m). Nach 
Norden ins Zentrum. Zur Unterkunft/ Übernachtung (27,5 km/ 718 m).  
Die Grenze zu Österreich ist ca. 1,5 km Luftlinie nach Osten.  
Nationen:   Deutschland (D), Austria/ Österreich (A) 
Bundesland:   Bayern (D)  
Landschaft:   Donauleiten, Niedernhofer Leiten, Bayerischer 

Wald 
Waldanteil:   ca. 50,9 % (ca. 14 km), teilweise Waldrand 
Höhe:   Max: 718 m im Ziel 
   Min: 292 m Erlau, beim Start  
W-Karten Übersicht:  TK50, L 7546, Passau, 2016, 

ISBN 978-3-89 933-062-5 
TK50, L 7548 Untergriesbach, 20??, 
ISBN 978-3-89 933-???-? 

W-Karten Details:  ATK25-L20, Hauzenberg, 2012, 
ISBN 978-3-89 933-452-4 

Wanderzeichen:  teilweise  
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext. 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 9 Stunden, 
Ankunft: ca.:   18.30 Uhr (bei Start 8.00 Uhr) 
Unterkunft/ Übernachtung: Wegscheid 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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2. Tag, Freitag, 24.05. 
Wegscheid nach Altreichenau  ca. 26,5 km, + 415 m, - 325 m 
Wegscheid, Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 718 m). Richtung Norden/ 
Richtung Haslinger Hammer, (0,5 km/ 680 m). Vor Weiler Haslinger Hammer 
(660 m), links ab Richtung Zaunmühle. Parallel zu Schinder-Bach. Zaun-
mühle. Y-Kreuzung. Rechts ab (2 km), Schinder-Bach queren. Nach ca. 
300 m Rechtskurve, geradeaus weiter (670 m). An Y-Kreuzung links ab 
(rechts = Lacken). Parallel zum Schinder-Bach zu Sägmühle (4km/ 685 m). 
Nach Bachquerung T-Kreuzung rechts ab. Rechts (östlich) um Blochleiten-
Berg (5 km/ 730 m). An Y-Kreuzung rechts ab. An T-Kreuzung rechts ab, 
nach 100 m links ab (Wegkreuz links). Links um Stephansberg, (6 km/ 
795 m). an T-Kreuzung (775 m) links ab (Talbach queren) bis PA 46. Rechts 
ab. Nach ca. 230 m links ab (8 km/ 790 m). Nach (760 m) ca. 400 m rechts 
ab (790 m) Richtung Spiesbrunn. (760 m), Spiesbrunn (11 km/ 730 m). 
Jägersteig. Y-Kreuzung rechts ab bis St 2128. T-Kreuzung, rechts ab 
(680 m) (rechts ND). Nach ca. 130 m nach links. Geradeaus zu PA80. 
(rechts Schönberghäuser, 665 m). Ziegelmühle mit Mühlbach. An PA80 
links ab. (rechts ab Breitenberg – Ort). Nach etwa 750 m Y-Kreuzung mit 
Wegkreuz (15 km). Rechts ab. Nach ca. 100 m Y-Kreuzung rechts. Richtung 
Norden. Ungarsteig. (667 m), (647 m), Richtung St2130. Großer Michelbach 
queren. T-Kreuzung, links ab, parallel zu St21.30. An St2130 nach links, ca. 
100 m, dann rechts ab. Vorbei an E-Werk. (640 m). An 4-Wege-Kreuzung 
links ab (vorbei an Solaranlage, links), (675 m) zu FRG 8. Links ab zu 
St2130 (640 m). Rechts ab nach Neureichenau. Ins Zentrum. Links ab auf 
St 2130. Außerhalb von Neureichenau rechts ab (NICHT ehemalige Bahn-
trasse) (710 m). Vorbei an Brunnen (links) und Lackerau (links). Danach 
(760 m) auf ehemalige Bahntrasse (770 m) wechseln. Altreichenau. Auf 
Höhe der Kirche links ab. Zur Unterkunft/ Übernachtung (26,5 km/ 800 m). 
Etwa 7 km östlich: Wechsel von Österreich zu Tschechien. (3 Ländereck) 
Bundesland:   Bayern   
Landschaft:  Bayerischer Wald 
Waldanteil:   ca. 22,6 % (ca. 6 km), teilweise am Waldrand 
Höhe:   Max: 800 m im Ziel; Min: 640 m nach 18,8 km 
W-Karten Übersicht:  TK50, L 7348, Wegscheid, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-052-6 
W-Karten Details:  ATK25-L20, Hauzenberg, 2012, 

ISBN 978-3-89 933-452-4 
ATK25-K20, Waldkirchen, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-630-6 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen:  ca. 7,5 Stunden, 
Ankunft: ca.:   17 Uhr (bei Start 8 Uhr). Ohne Frühstück 
Unterkunft/ Übernachtung: Altreichenau 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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3. Tag, Samstag, 25.05. 
Altreichenau nach Philippsreuth       ca. 19 km,+ 334 m, - 158 m 
Altreichenau Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 800 m). Zur Kirche und wei-
ter zum Bahn-Rad-Wanderweg Richtung Haidmühle [AS, 1], westlich um 
Scherzelberg. Danach halbrechts ab auf Straße [1, Th]. Schusterbach que-
ren (793 m), nach Norden (820 m, 836 m), rechts ab auf Bahn-Rad-Wander-
weg bis Haidmühle bleiben. St2130 unterqueren. Schindelbach queren.  
(4 km/ 855 m), parallel zu Mirasatbach, (6km/ 830 m), Haidmühle. (7 km/ 
820 m), Zentrum, (8 km), nach links auf 2130, Y-Kreuzung, rechts ab Mira-
satbach queren [6, E6. Parallel zu Grenze und Kalte Moldau/ Krásnohorský 
P.] (9,5 km/ 841 m), Auersbergsreut (Ort). Nach Kapelle (links), links ab 
(870 m). Am Waldrand Y-Kreuzung rechts ab. Am Waldrand entlang und 
parallel zu St2130 (914 m). Im Eigenbergspitz 3-Wege-Kreuzung (925 m). 
Links ab, St2130 queren. Am Lichtenberg 4-Wegekreuzung, rechts ab,  
(13 km/ 1.000 m). Bischofsreuth-Süd. An 4-Wege-Kreuzung links ab auf 
Straße. Nach ca. 380 m Drei-Eckskreuzung (1.000 m), rechts ab. 4-Wege-
Kreuzung (13,825km/ 1025 m) geradeaus. Almerstraße. (Leopolds-Wald) 
Richtung Philippsreuth [E6]. (16 km/ 918 m), St2130 queren. Parallel zum 
Schwarzbach Richtung Philippsreuth [E6]. B12 unterqueren, Kläranlage. 
Philippsreuth. An 4-Wege-Kreuzung links ab zur Unterkunft/ Übernachtung 
(19 km/ 960 m). 
Bundesland:  Bayern 
Landschaft:   Bayerischer Wald, Frauenberger W., Leopolds-W. 
Waldanteil:  ca 42 % (ca. 8 km), teils Waldrand 
Höhe:   Max: 1025 m nach ca. 13,825 km; 

Min: 793 m nach ca. 1,25 km 
W-Karten Übersicht:  TK50, L 7348, Wegscheid, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-052-6 
TK50, L 7148, Bischofsreut, 2014, 
ISBN 978-3-89 933-041-0 

W-Karten Details:  ATK25-K20, Waldkirchen, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-630-6 
ATK25-J20, Mauth, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-624-5 

Wanderzeichen:  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5 Stunden,  
Ankunft: ca.:  15 Uhr. Start 8.30 Uhr mit Pausen)  
Unterkunft/ Übernachtung: Philippsreuth 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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4. Tag, Sonntag, 26.05. 
Philippsreut nach Lusen-Schutzhaus        ca. 21 km, + 821 m, - 419 m 
Philippsreut Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 960 m). Rechts ab, an der 
Kirche links vorbei [E6]. An T-Kreuzung links ab. Steinberg und Sportplatz 
(rechts). Sattel (2 km/ 1085 m), (3 km/ 1030 m), (1034 m), Teich (rechts),  
(4 km/ 1007 m), Bärenbachhang (rechts). An Y-Kreuzung links ab ohne Wz. 
(983 m), Almerstraße. Richtung Mauth. (6 km/ 909 m), südlich um Mühlrie-
gel (Berg) [E6]. Vorbei an Anathal-Mühle. Entweder über Saußwasser 
(Bach) (745 m). Mauth. (9 km/ 820 m), Kirche (rechts). [E6] folgen. Oder 
nach Mühle auf St2130. Am Waldrand rechts ab nach Mauth. (ODER. Diese 
Variante ist ca. 150 m kürzer). In Mauth auf FRG16. Außerhalb, nach 
Reschwasser-Bach (765 m), rechts ab auf [E6] bis Lusen. (13 km), Stein-
bach-Klause T-Kreuzung, rechts ab. Kühhüttenberg (14 km/ 920 m), Hirsch-
kopfstraße queren, Tummelplatz (1139 m), T-Kreuzung links ab (Lusen-
steig). (Schönberger Wald), Neigelseige queren, (19 km/ 1160 m), Sag-
wasser queren, (20 km/ 1230 m), Lusen-Schutzhaus. Unterkunft/ Über-
nachtung (21 km/ 1343 m). 
Bundesland:   Bayern   
Landschaft:   Bayerischer Wald 
Waldanteil:   ca. 81 % (ca. 17 km), teilweise Waldrand 
Höhe:   Max: 1343 m im Tagesziel; 

Min: 745 m nach etwa 7,9 km, Saußwasser 
W-Karten Übersicht: TK50, L 7148, Bischofsreut, 2014, 

ISBN 978-3-89 933-041-0 
TK50, L 7146, Grafenau, 2010, 
ISBN 978-3-89 933-040-3 

W-Karten Details:  ATK25-J20, Mauth, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-624-5 

Wanderzeichen (Wz):  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 7 Stunden 
Ankunft: ca.: 17 Uhr (bei Start 8.00 Uhr mit Pausen)!  
Unterkunft/ Übernachtung: Lusen-Schutzhaus 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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5. Tag, Montag, 27.05. 
Lusen-Schutzhaus nach Zwiesel  ca. 30 km, + 455 m, - 1.256 m* 
Lusen-Schutzhaus Unterkunftshaus (0 km/ 1343 m). Zum Lusen-Gipfel 
(150 m/ 1370 m) nach Norden zum Sattel/ Grenze (1295 m). Links ab an/ auf 
Grenze entlang, (1 km/ 1250 m) (links Deutschland/ rechts Tschechien), 
Blaue Säulen, (2 km/ 1200 m), Stangenfilz, Kleiner Spitzberg (3 km/ 1221m), 
Grenzweg, Großer Spitzberg Feldgewann Großer Filz, (5 km/ 1350 m), 
Grenzweg, (6 km/ 1350 m), (1370 m), Grenzweg, (7 km/ 1300 m), Bären-
lochriegel, Grenzweg, (8,5 km/ 1280 m), Grenzweg, bei ca. 9,5 km, nach 
Grenzkilometer 25 halb links ab Richtung Großer Rachel. Großer Rachel 
(14,7 km/ 1452 m). Zum Waldschmidthaus (1380 m), rechts ab zu Rachel-
wiese. Rachelwiese. Y-Kreuzung, rechts ab. (1350 m). Östlich am Kleiner 
Rachel vorbei ins Tal von Kleiner Regen. An T-Kreuzung links ab (rechts 
Kleiner Regen und Schachten) (865 m), Richtung Trinkwasserspeicher Frau-
enau. Vor Trinkwasserspeicher rechts ab Richtung Hirschbach (abgebroche-
ner Weiler). Links ab, nördlich um Trinkwasserspeicher (20 km). Nach Trink-
wasserspeicher geradeaus weiter (21 km), (747 m). Nördlich um Pommer-
höhe (720 m), an 4-Wege-Kreuzung geradeaus weiter. Großaubach queren 
(23 km/ 670 m), (675 m), Langbruckbach queren (24 km/ 645 m). Entweder 
über Pochermühle (664 m) und REG 8 oder direkt nach Oberzwieselau. In 
Unterzwieselau (624 m) Richtung Zwiesel. Zwischen zwei Teichen (27 km). 
Weiler an Schottergrube (28 km/ 605 m). B11 überqueren. (626 m), Zwiesel. 
Links ab zur Unterkunft/ Übernachtung (30 km/ 610 m). 
*Dieser geplante Weg konnte so nicht gegangen werden, weil der Grenzweg 
zwischen dem 16.11. und 14.7. gesperrt war. Nachfragen ergaben: Der 
Weg war wegen dem Auerhahn gesperrt. Erkundigungen beim Nationalpark 
Bayerischer Wald ergaben, der Weg bleibt für jeden gesperrt, auch für uns. 
Deswegen wurde ein anderer Weg geplant, ohne Grenzweg und Gr. Rachel.  
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Naturpark Bayerischer Wald, Bayerischer Wald 
Waldanteil:   ca. 83 % (ca. 25 km) Wald  
Höhe:   Max: 1452 m, nach ca. 14,7 km, Großer Rachel 

Min: 605 m nach ca. 28 km 
W-Karten Übersicht: TK50, L 7146, Grafenau, 2010, 

ISBN 978-3-89 933-040-3 
TK50, L 6946, Hirschbach, 2014, 
ISBN 978-3-89 933-035-9 
TK50, L 6944, Zwiesel, 2014, 
ISBN 978-3-86 038-336-0 

W-Karten Details:  ATK25-J19, Grafenau, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-623-8 
ATK25-I18, Zwiesel, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-410-4 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten: siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 10 Stunden 
Ankunft: ca.:   20 Uhr mit Pausen, bei Start 8.00 Uhr. 
Unterkunft/ Übernachtung: Zwiesel 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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5. Tag, Montag, 27.05. 
Lusen-Schutzhaus nach Zwiesel  ca. 29 km, + 308 m, - 1.114 m 
Lusen-Schutzhaus Unterkunftshaus (0 km/ 1343 m). Zum Lusen-Gipfel 
(150 m/ 1370 m). Auf dem Gipfel nach links (Sommerweg) [E6] zu Hütte 
(1178 m). Halbrechts ab Richtung Martinsklause [E6]. (rechts ab wäre Böh-
merweg, der dann gesperrt ist). Im Teufelsloch (Kerbtal), Y-Kreuzung. Links 
ab Richtung Martinsklause. Vor Martinsklause Y-Kreuzung (3 km), rechts ab. 
Ohne Wz. (links Kleine Ohe). Am Ende des West-Ost-Tales, im Westen 4-
Wege-Kreuzung (Waldhäuser Wald) (860 m). Rechts ab (links Fredenbrücke 
und Straße) Wegeverlauf Richtung Rachel Diensthütte folgen. Rachel 
Diensthütte (878 m) mit Whs., Bach-Kaltenbrunnenseige queren (durchfließt 
Teich, rechts), nach ca. 50 m Y-Kreuzung, links ab. Nach ca. 150 m Y-Kreu-
zung (8 km), links ab/ geradeaus (rechts ab wäre Richtung Rachelsee und 
Gr. Rachel). Nach ca. 400 m Y-Kreuzung, rechts ab [Wz: Ahornblatt] (Wald-
gewann Grübenau) (855 m). Wegeverlauf folgen (9 km/ 848 m). Nach ca.  
2 km T-Kreuzung (890 m). Links ab. Nach ca. 170 m Y-Kreuzung, rechts ab, 
(Bayerischer Wald) (links ab wäre Richtung Wildgehege). Nach ca. 400 m 
rechts ab [Wz: Ahornblatt] (860 m). (Feistenberg). T/ Y-Kreuzung, Hütte, 
links ab (12 km/ 963 m). Wegeverlauf knapp 2 km folgen. Y-Kreuzung rechts 
ab/ geradeaus, (rechts Hütte). Nach ca. 50 m Y-Kreuzung links ab/ gerade 
aus. Wegeverlauf folgen. (Hinterer Riegel). Bei 4-Wegekreuzung (X) links ab 
(Flanitz-Bach-Kerbtal). (16 km/ 878 m) geradeaus weiter.  
Falls es auf den nächsten 300 m nicht möglich ist, nach rechts den Flanitz-
Bach zu queren: an nächster Y-Kreuzung (850 m) links ab Richtung Halte-
punkt der Wald-Bahn Klingenbrunn. HP Klingenbrunn 18,5 km/ 756 m). 
Falls eine Bachquerung möglich ist, zu Flanitz-Schwellstraße (810 m). 
(800 m). Nördlich um Ochsenberg, Sattel, Reischbach queren (820 m). An 
4-Wegekreuzung (X) (774 m) links ab auf Bahnhofstraße (links Kloster-
wald). Richtung Frauenau. Frauenau. (21,1 km/ 640 m), Michelsbach que-
ren. Mehrfachkreuzung. Rechts ab auf Hauptstraße bis T/ Y-Kreuzung. 
Links ab, Bahn queren.  
Eventuell aus Zeitgründen bis Bahnhof (22 km/ 616 m) und mit der Wald-
Bahn nach Zwiesel Bf. Von dort sind es noch etwa 1,5 km bis zum Tagesziel.  
Bahnübergang in Frauenau queren, gleich rechts ab. Links um Teich und 
über Flanitz-Bach (610 m). Wegeverlauf bis Flanitz (Ort) folgen. Auf Höhe 
Kläranlage links ab, an T-Kreuzung rechts ab (23 km/ 620 m). Kaiserbach 
queren. Nördlich um Mühlberg. Vor Hammerschmiede links ab (600 m). 
Flanitz (Ort) T-Kreuzung. Links ab. Wegeverlauf zu Hauptstraße folgen 
(25 km/ 650 m). Auf Hauptstraße nach Zwiesel. Flanitz (Ort) queren. Danach 
rechts Hainzelberg, links Hochfeld. (27 km/ 600 m). B11/ E53 und Waldbahn 
queren. Zwiesel. Ortsteil Lichtenthal, Kleiner Regen (Fluss) queren). Wenn 
links Gewerbegebäude beginnt, rechts ab zur Unterkunft/ Übernachtung  
(29 km/ 610 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Naturpark Bayerischer Wald, Bayerischer Wald 
Waldanteil:   ca. 75,9 % (ca. 22 km) Wald  
Höhe:   Max: 1370 m, nach ca. 150 m, Lusen 

Min: 600 m nach ca. 27 km 
W-Karten Übersicht: TK50, L 7146, Grafenau, 2010, 

ISBN 978-3-89 933-040-3 
TK50, L 7144, Regen, 2016, 
ISBN 978-3-86038-360-5 
TK50, L 6944, Zwiesel, 2014, 
ISBN 978-3-86 038-336-0 

W-Karten Details:  ATK25-J19, Grafenau, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-623-8 
ATK25-J18, Regen, 2017, 
ISBN 978-3-89 933-622-1 

Wanderzeichen (Wz): verschiedene 
Sehenswürdigkeiten: siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 10 Stunden 
Ankunft: ca.:   20 Uhr mit Pausen, bei Start 8.00 Uhr. 
Unterkunft/ Übernachtung: Zwiesel 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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6. Tag, Dienstag, 28.05. 
Zwiesel nach Großer Arber         ca. 19 km,+ 1232 m,- 385 m 
Zwiesel Unterkunft (0 km/ 610 m) nach Westen. T-Kreuzung. Rechts ab bis 
Friedhof. T-Kreuzung. Links ab ca. 250 m bis Y-Kreuzung. Links ab. Nach 
ca. 250 m rechts Tourist-Info. Rechts ab, vorbei südlich an Sportplätze, 
dann quert Großer Regen. Richtung Eisenbahn. Bahn unterqueren. Nach 
Unterquerung links, rechts [Z4], (2 km/ 587 m). Richtung Innenried. Innen-
ried queren, vorbei an Kirche (links). Etwa 180 m nach Kirche [Z4, 18] nach 
halbrechts folgen. Am Waldrand 4-Wegekreuzung geradeaus weiter, 
Schneiderbügel-Berg (700 m). 4-Wegekreuzung geradeaus weiter [Z4]  
(727 m), (Steinwaldel Waldgewann) (770 m), Ochsenberg, (6 km/ 760 m). 
An Weg-Kreuzungen geradeaus weiter. (788 m), Taferlweg kreuzen, Wege-
verlauf folgen. Nördlich um Hennenkobel mit Gipfelkreuz/ südlich von Streß-
hänge. (8 km) An T-Kreuzung rechts ab. Nach ca. 120 m links ab (um NSG 
= links), [Z1, 13, 33], (9km/ 937 m) (rechts Waldgewann Brandtnerau) (rechts 
Berg Rote Höhe). An Mehrwegekreuzung halblinks/ geradeaus [Z1, 33, 44], 
Waldgewann Brandtnerau. Nördlich Hahnerriegel (Fels), Waldgewann Gah-
hörnel, (11 km/ 1100 m). St2136/ Arberseestraße queren. (12 km/ 1130 m), 
4-Wege-Kreuzung geradeaus queren. [Bo9]. (Kerbtal, 1105 m), Bach Klei-
ner Deffernik queren [Bo9] (1135 m). Östlich vom Steinschachtenhänge 
[Bo9]. Achtung: diverse Wege kreuzen, Richtung Arbersee. Arbersee  
(919 m) mit Arberseehaus. Östlich kurz am Arbersee entlang. Richtung 
Großer Arber. (989 m) [E6], (links Gegen-Bach-Fall), Wege kreuzen. ND 
Brennesfichte (rechts). Stallriegel (17 km/ 1232 m), Arberweg, Arberschutz-
haus (1380 m). Nach links zum Gipfel, Großer Arber (1456 m) (um den 
Gipfel Zwieseler Hütte, Seeriegel, Bodenmaiser Riegel), zurück zum Arber-
schutzhaus (19 km/ 1380 m). Zur Unterkunft/ Übernachtung.  
Die Staats-Grenze ist Luftlinie ca. 4 km in Nordost. 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Bayerischer Wald 
Waldanteil:   ca. 79 % (ca. 15 km) 
Höhe:   Max: 1456 m nach ca. 18 km Großer Arber 

Min: 587 m, Zwiesel-West, nach ca. 2,15 km 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6944, Zwiesel, 2014, 

ISBN 978-3-86 038-336-0 
W-Karten Details:  ATK25-I18, Zwiesel, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-410-4 
Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 8 Stunden  
Ankunft ca.:   18 Uhr (mit Pausen/ bei Start 8.00 Uhr) In Zwiesel 

ohne Frühstück 
Unterkunft/ Übernachtung: Arber Schutzhaus/ Großer Arber 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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7. Tag, Mittwoch, 29.05. 
Arber-Schutzhaus nach Lam    ca. 16,5 km, + 197 m, - 1121 m 
Arber-Schutzhaus Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 1380 m). Nach Nord-
west auf [Z9]. Arberhänge. Auf der großen Arberebene (2 km), Y-Kreuzung, 
links ab Richtung Kleiner Arbersee. (geradeaus Sonnenfelsen). (4 km/  
950 m). Links ab Richtung Kleiner Arbersee. Nördlich um Kleinen Arbersee. 
Seebach queren. Y-Kreuzung rechts ab [E6, Gläserner Steig]. 4-Wege-Kreu-
zung geradeaus. Parallel zu Sollerbach. Gläserner Steig bis Ebenbach-Tal. 
Ebenbach nach links queren (641 m) Richtung Sommerau (Ort) [E6]. Som-
merau. Richtung Lohberg (Ort) (9 km/ 700 m). [E6]. Westlich um Unterer 
Berg. Perlesbach queren (10 km/ 635 m). Lohberg (Ort). Zwischen zwei 
Sportplätze (670 m), St2154 queren, Mühlbach queren (11 km/ 640 m),  
(660 m), Bergfeld. An 4-Wegekreuzung (Wegkreuz) rechts ab. Bach queren 
(12 km/ 690 m), Richtung Eggersberg. Eggersberg. ND, vorbei an Kapelle 
(650 m), Richtung Silbersbach (Ort). Bach queren (615 m). Silbersbach  
(14 km/ 650 m), Richtung Thürnstein, Lam. Südlich um Geigenberg. Bach 
queren (625 m). Thürnstein. An T-Kreuzung rechts ab. An 4-Wege-Kreu-
zung links ab. Nach ca. 75 m rechts ab (ohne Wz) Richtung Lam. Offenes 
Feld. Bach queren, Lam. An Y-Kreuzung links ab. Kastlbach queren. An Y-
Kreuzung links ab. Zur Unterkunft/ Übernachtung (16,5 km/ 540 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Bayerischer Wald, Lamer Winkel 
Waldanteil:   ca. 72 % (ca. 18 km), Wald und Auenwald 
Höhe:   Max: 1380 m beim Start; Gr. Arber Schutzhaus 
   Min: 540 m, im Ziel, in Lam 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6944, Zwiesel, 2014, 

ISBN 978-3-86 038-336-0 
W-Karten Details:  ATK25-I18, Zwiesel, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-410-4 
ATK25-I17, Viechtach, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-409-8 

Wanderzeichen:   diverse 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 7 Stunden 
Ankunft: ca.:   17 Uhr (mit Pausen/ bei Start 8.30 Uhr) 
Unterkunft/ Übernachtung: Lam 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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8. Tag, Donnerstag, 30.05. (Feiertag) 
Lam nach Furth im Wald (JHB)  ca. 24,5 km, + 327 m,- 461 m 
Lam Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 540 m). Richtung Norden, nach 
Engelshütt (Ort), rechts, parallel zur Straße [E6], Lam-Bach queren (530 m). 
Engelshütt. Ort durchqueren. Nach Kirche links ab (St2326). Kurz vor Orts-
ende 4-Wege-Kreuzung, rechts ab [E6]. Richtung Hinterhaibühl. Sandbach 
queren (3 km/ 580 m). An Y-Kreuzung rechts ab und [E6] folgen. Südlich um 
Gaberhang (620 m). Waldgewann Hängehöhlüß. Bach queren (571 m). Hin-
terhaibühl (Straßendorf), (5 km/ 569 m), [E6, Ar5, 7] folgen, Unterer Wald  
(6 km/ 640 m), Kreuzweg, Waldrand (702 m), Kolmstein (Ort), nach rechts 
zu St2154 folgen, dann auf dieser nach links. Vor Rechtskurve halbrechts ab 
Richtung Mais (Ort). Kaltenbach queren, Mais (9 km/ 540 m). Zu St2154 
und parallel zu ihr Richtung Neukirchen b. hl. Blut. (510 m, 487 m), Wal-
ching, Neukirchen b. hl. Blut, Zentrum (12 km/ 470 m). An 4-Straßen-Kreu-
zung links ab [Kö, N2, 46, 49] Richtung Eschlkam, (rechts CHA 44, gerade-
aus St2154). (530 m), Auf der Hochstraße. (links Deponie). Brünst, 4-We-
ge-Kreuzung, geradeaus (495 m). Am Waldrand (15 km) geradeaus [Kö, Pil-
gerweg, 46, 49], (497 m). Leming (Ort) (17.5 km/ 470 m). Am Ortsende links 
ab Richtung Eschelkam auf [Kö, Pilgerweg, E2, 5 6]. Nördlich um Eschberg 
(18 km/ 465 m). Westlich an Leminger Höhe zu St 2146. Queren. Eschlkam. 
Im Zentrum nach links (von rechts kommt St2154) Richtung Kleinaign. Auf 
[F2] Chamb (Bach) queren (410 m). Kleinaign von Ost nach West queren. 
Ortsende links Kapelle zu St2140. Queren. Chamb (Bach) queren (21 km/ 
408 m). Nach Bärenfurt-Wald rechts ab. Am Waldrand an drei Weilern vorbei 
Richtung Drachensee. Südlich um Drachensee (420 m). Dann links Rich-
tung JHB. Zur Unterkunft/ Übernachtung (24,5 km/ 418 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Bayerischer Wald, Chamfurter Senke, Lamer  

Winkel 
Waldanteil:   ca. 20,4 % (ca. 5 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 702 m nach ca. 6,6 km 

  Min: 408 m nach ca. 21 km Chamb (Bach 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6744, Rittsteig, 2009, 

ISBN 978-3-86 038-354-4 
TK50, L 6742, Waldmünchen, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-186-8 

W-Karten Details:  ATK25-H17, Neukirchen b. Hl. Blut, 2014, 
ISBN 978-3-89 933-397-8 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten: siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 7 Stunden 
Ankunft: ca.:   Achtung JHB erst ab 17 Uhr offen.  

17.00 Uhr (mit Pausen/ bei Start 8.30 Uhr)  
Unterkunft/ Übernachtung: Furth im Wald (JHB) 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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9. Tag, Freitag, 31.05. 
Furth im Wald nach Waldmünchen          ca. 18 km, + 619 m,- 529 m 
Furth im Wald (JHB) Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 418 m). Zur Straße. 
Links ab Richtung Furth i.W. Südlich vom Campingplatz über Chamb-Bach. 
(395 m). Auf [F2, Pilgerweg u.a.] Richtung Furth. B20 unterqueren. Furth im 
Wald. An Y-Kreuzung rechts ab (um Altstadt). Nach rechts Bahn queren. 
Nach Kirche (rechts), links ab. Richtung Nordwest. Kalte Pastritz queren. 
Rechts ab. An Y-Kreuzung links ab. (2 km). Umgehungsstraße queren. 
Geradeaus bis Kapelle (links). Nach Kapelle Y-Kreuzung. Links ab [42, 44, 
49]. Straßenverlauf Richtung Voithenberghütte folgen. An Golfplatz vorbei 
(links). Wenn rechts zusätzlich ein Golfplatz kommt, 4-Wege-Kreuzung. 
Links ab. (498 m). Richtung Voithenberg. Voithenberg (Burg/ Schloss, ND= 
links). (5,5 km/ 630 m). Auf [V1] Richtung Steinernes Brünnel. Waldgewann 
Vollmauer Schlag. Mehrere Wege kreuzen, Riegelbaum, Tannenriegel, 
Berghof Gibacht. (8,2 km/ 850 m), Althütte (Weiler). An Kapelle (rechts) Y-
Kreuzung. Links ab (775 m). Straße CHA40. Ca. 50 m nach links. An Weg-
kreuz rechts ab (759 m), Hüttenhäng. (10 km) (750 m). Rechts ab (740 m), 
ohne Wz bis T-Kreuzung. Links ab [W14, E6]. (11 km/ 800 m). Richtung 
Klammerfels. Klammerfels (ND). Gipfelkreuz (848 m), Hoher Stein (ND) 
(824 m). In Rechtskurve halblinks. 4-Wege-Kreuzung links ab bis Wirt-
schaftsweg. Am Ende rechts ab Richtung Herzogau (Ort). (14 km/ 725 m). 
Herzogau. Von Süd nach Nord queren. Im Zentrum rechts ab, Weg 
zwischen Kirche und Schloss. An Kirche vorbei Richtung Waldmünchen. 
[E6, W22, 13, 14], Herzogauer Berg. (650 m), Kreuzweg. St2154 queren. 
Dann auf St2154 nach Waldmünchen. Waldmünchen. Zu Unterkunft/ 
Übernachtung (18 km/ 500 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald 
Waldanteil:   ca. 54 % (ca. 10 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 850 m nach 8,2 km Berghof Gibacht; 
   Min: 395 m, nach ca. 300 m, Furt i.W. Chamb- 

Bach 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6742, Waldmünchen, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-186-8 
W-Karten Details:  ATK25-H16, Cham, 2014, 

ISBN 978-3-89 933-396-1 
Wanderzeichen (Wz):  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten: siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 6 Stunden 
Ankunft: ca.:   16 Uhr (mit Pausen/ bei Start 8.30 Uhr) 
Unterkunft/ Übernachtung: Waldmünchen 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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10. Tag, Samstag, 01.06. 
Waldmünchen nach Treffelstein      ca. 18,5 km, + 130 m, - 113 m 
Waldmünchen Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 500 m). Ins Zentrum, nach 
Nordost. Auf [33] zum Böhmerkreuz. Südlich Johannesbühl (Berg).  
(535 m). Auf [W1a] zum Perlsee. Perlsee. Südlich umrunden, über Sperr-
mauer. Auf [W3] zum Föhrenbach, durch Hellfleckwald, südlich Kapellen-
berg (560 m). Am Föhrenbach (6 km/ 535 m) zur Straße CHA56. Links ab. 
Nach ca. 200 m rechts ab. Weg mit Wz. [═]. (550 m), Am Waldrand Holz-
wies. Nach Spielberg (Ort) und St2154. An St2154 links ab, innerhalb von 
Spielberg rechts ab (500 m) (Radweg 40). Zu Straße CHA54, links ab. 
Rechts ab über Deggenberg. Zu CHA54, rechts ab auf CHA54, CHA38 
queren (links wäre Biberbach (Ort), nach ca. 600 m auf CHA54 rechts ab  
(12 km) Richtung Witzelsmühle (Ort). Witzelsmühle (480 m). Nach Norden 
Richtung Silbersee. Parkplatz (14 km) rechts der Staumauer. Rechts (östlich) 
um Silbersee [T10, SSR]. (15 km/ 488 m). Nach Ende des Sees, an Baye-
rische Schwarzach entlang. Ca. 300 m nach See-Ende rechts (480 m) ab 
Richtung Treffelstein [T11]. Am Steinhügel Y-Kreuzung, links ab (Wz. Rechts 
ab). An T-Kreuzung rechts ab. Geradeaus Richtung Treffelstein. Treffel-
stein. Zentrum. Auf Hauptstraße/St2154 links ab. Zur Unterkunft/ Übernach-
tung (18,5 km/ 515 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald 
Waldanteil:   ca. 27 % (ca. 5 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 560 m nach a. 4,5 km, südl. Kapellemberg;  

Min 480 m nach 13,5 km, Witzelsmühle 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6742, Waldmünchen, 2013, 

ISBN 978-3-89 933-186-8 
   TK50, L 6542, Untergrafenried, 2009, 

ISBN 978-3-86 038-348-3 
TK50, L 6540, Oberviechtach, 2010, 
ISBN 978-3-86 038-346-9 
TK50, L 6740, Neunburg vorm Wald, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-185-1 

W-Karten Details:  ATK25-G16, Waldmünchen, 2014, 
ISBN 978-3-89 933-384-8 

Wanderzeichen (Wz): verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  15 Uhr bei Start 8.30 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Treffelstein 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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11. Tag, Sonntag, 02.06. 
Treffelstein nach Schönsee-Lindau        ca. 21 km, + 524 m, - 409 m 
Treffelstein Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 515 m). Auf St2154. Am Orts-
ende Y-Kreuzung, rechts ab nach Nordost Richtung Waldrand. (1 km/  
505 m). Am Ende des Weilers 4-Wege-Kreuzung, links ab. In Waldrandnähe 
4-Wege-Kreuzung (X). Geradeaus [AOK1, AOK3]. Nach etwa 250 m leichte 
Rechtskurve, geradeaus weiter ohne Wz. Teils in Waldrandnähe (555 m) zu 
Straße CHA37. Rechts Silberberg. Auf CHA35 etwa 50 m nach rechts, 
Straße queren. Auf [AOK2, AOK3] nach Norden (Breitenrieder Wald) (3 km/ 
560 m). Zum Tal der Bayerischen Schwarzach. Rechts ab Richtung Char-
lottenthal (Ort), (Lenkenthal links), zu Straße CHA52/ SAD52, rechts ab. 
Nach ca. 130 m queren. (550 m), Charlottenthal. Weiler nach Norden que-
ren, an Kapelle vorbei (links). In Rechtskurve geradeaus weiter (590 m) 
Richtung Stadlern. (Schönauer Wald) [E6, ═]. Leichter Linksbogen. An T-
Kreuzung rechts ab (9 km/ 697 m), (Feldgewann rechts: Auf der Schanz, 
links Schusterdörre) Richtung Stadlern. Zu St2159. Auf der Straße nach 
Stadlern. Friedhof (rechts) (710 m). Kirche (links). Etwa 50 m nach Kirche 
rechts ab, 2 Baum-ND, zum Hochfels (Fels-ND) (11 km/ 755 m). Weiter auf 
[E6, BB1, ═], Reichenstein-Berg, Burgfels ND, (12 km/ 874 m), Ruine 
Reichenstein, Eibenziegenberg (13 km/ 850 m), [E6, BB1, 42,1,  ═], Wein-
gartenfels (ND) (898 m), Wegeverlauf nach links folgen. Staatsgrenze. 
Etwa 500 m an Staatsgrenze entlang Richtung Schönsee (Ort). (755 m), 
Schillerberg (16,2 km/ 770 m). St2159 und Lohbach queren, (18 km/  
690 m). Nach Teich rechts ab, Lohbach queren, zu St2159. Links ab. 
Dietersdorf. Etwa 100 m vor Kirche rechts ab [4]. (690 m). Richtung Wald-
rand. Lindauer Berg. (20 km/ 725 m). an 4-Wegekreuzung nach links. 
Richtung Lindau. Zur Unterkunft/ Übernachtung (21 km/ 585 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald 
Waldanteil:   ca. 57 % (ca. 12 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 898 m nach 13,5 km, Weingartenfels 

Min: 505 m nach 0,9 km, Treffelstein 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6540, Oberviechtach, 2010, 

ISBN 978-3-86 038-346-9 
W-Karten Details:  ATK25-G16, Waldmünchen, 2014, 

ISBN 978-3-89 933-384-8 
Wanderzeichen (Wz):  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 7 Stunden 
Ankunft mit Pausen:  17 Uhr bei Start 8.30 Uhr. In Treffelstein ohne  

Frühstück 
Unterkunft/ Übernachtung: Schönsee-Lindau 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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12. Tag, Montag, 07.06. 
Lindau nach Waidhaus-Pfrentsch      ca. 17,5 km, + 135 m, - 229 m 
Lindau Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 585 m). Richtung Polster (Weiler) 
(610 m, 585 m), Polster. 4-Wege-Kreuzung (595 m). Rechts ab zum Wald-
rand-T-Kreuzung (645 m). Links ab. Nach ca. 100 m Y-Kreuzung, rechts ab. 
Nach Nordost zur Staatsgrenze (3 km/ 630 m) Sattel. Grenze queren, halb-
rechts ab bis T-Kreuzung an Lichtung (570 m). Links ab. Die Höhenangaben-
Zahlen in CZ sind verwirrend. Weg mit Wz [roter Balken]. Nach Lichtung Y-
Kreuzung links ab Richtung Norden. Links um Lichtung (600 m) (links Traxl-
berg/ Studánka), (5,1 km/ 590 m) T-Kreuzung. Links ab. [Roter Balkenweg 
bis km 10,5]. Farský p. queren. Železenský ryb/ Teich (7 km/ 520 m), Straße 
(St2155) 197 queren, (rechts Ort Železná/ Eisendorf), Hohlweg (515 m). 
Nach Waldrand Y-Kreuzung rechts ab/ geradeaus, Bach und Lichtung 
queren, (Wald = Hvozdec) (9 km/ 510 m), Bach queren, Y-Kreuzung, links 
ab. Kleiner Lichtungsweg und Farský p. queren. 4-Wege-Kreuzung (10,35/ 
505 m), geradeaus weiter (rechts ab wäre Wz). Staatsgrenze. (D), queren. 
Halbrechts ab [21, I], Kühbrückenwald (11km/ 505 m), Bach queren (rechts 
Torflohe) (501 m). Y-Kreuzung, rechts ab (geradeaus wäre Torfhäusl), Bach 
queren, Großer Geröhretstock, links um, an Waldrand. (495 m). An 4-
Wege-Kreuzung rechts ab. Lichtung. Staatsgut Pfrentschweiher, Katha-
rinenbach queren (492 m), Wildgehege (rechts). T-Kreuzung. Links ab Rich-
tung Pfrentsch (Ort). (links große Lichtung = Pfrentschweiherwiesen), Sport-
plätze rechts. Pfrentsch. An Y-Kreuzung links ab/ geradeaus. Pfreimd-Bach 
queren. Y-Kreuzung. Rechts ab. Zur Unterkunft/ Übernachtung (17,5 km/ 
500 m). 
Land:   Deutschland, Tschechische Republik (CZ) 
Bundesland:   Bayern (D) 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald (D) 
Waldanteil:   ca. 63 % (ca. 11 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 645 m nach ca. 2,150 m 

Min: 492 m nach 14,35 km, Staatsgut Pfrent- 
schweiher, Katharinenbach 

W-Karten Übersicht: TK50, L 6540, Oberviechtach, 2010, 
ISBN 978-3-86 038-346-9 
TK50, L 6340, Vohenstrauß, 2017, 
ISBN 978-3-86 038-344-5 

W-Karten Details:  ATK25-F15, Pleystein, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-372-5 

Wanderzeichen (Wz):  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  15 Uhr bei Start 8.30 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Waldhaus-Pfrentsch  
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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13. Tag, Dienstag, 04.06. 
Pfrentsch nach Flossenbürg-St. Ötzen ca. 24 km, + 515 m, - 284 m 
Pfrentsch Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 500 m). Weg nach außerhalb. 
(508 m). An 4-Wege-Kreuzung geradeaus, an Y-Kreuzung nach links. (1km/ 
500 m). An y-Kreuzung rechts ab. Wz. Pfreimd-Bach queren. An Y-Kreu-
zung links ab. An Y-Kreuzung (2 km/ 495 m) rechts ab Richtung Hörlmühle. 
An Hörlmühle und Teich vorbei Richtung Spielhof (Ort). Radweg kreuzen. 
A6/ E50 unterqueren (vor A6 links Teich), NEW50 queren, Richtung Spiel-
hof. Waldgewann Im langen Holz, (3 km), (520 m), 4-Wege-Kreuzung gera-
deaus (4 km/ 525 m). Südlich um Hoher Brand (Berg). An T-Kreuzung (Stra-
ße) links ab. Spielhofer Bach queren. Spielhof. (5 km), Richtung Mies-
brunn (526 m). Straße. (6 km/ 550 m), Miesbrunn (593 m). Ort von Süd 
nach Nord queren. Straße. (621 m), (8 km). Waldrand. T-Kreuzung links ab 
(640 m). Y-Kreuzung links ab (ohne Wz), Franzensbrunnen (rechts), Wald-
gewann Naßgalle (9 km/ 625 m), Wanderweg und Straße kreuzen Richtung 
Rammelsleuten, Teiche. Östlich um Kleinhohenberg. Vor Waldrand und vor 
Rammelsleuten rechts ab zu Mühlbach/ rechter Teich. Auf [▲] nach Ham-
mermühle (+ 3km). (11 km/ 630 m), Waldgewann Koch, Kochbach nach 
links queren, (12 km/ 575 m). Dimpfl. Straße (13 km/ 595 m). Hammermüh-
le. An St2395 nach rechts. Etwa 1 km auf der Straße oder parallel dazu  
(14 km/ 560 m). An Danzermühle (rechts) nach links. Westlich und nördlich 
um Weiherberg Richtung zu 7-Insel-Weiher. Y-Kreuzung, links ab (7-Insel-
Weiher), parallel zu Bauernbach. Waldgewann Neuenhammer. [G3], 
Hinterer Schöntannenberg, (17 km/ 640 m), Straße (Waldkirch – Danzer-
mühle) queren. Bienenbühl (Berg). Zu St2154. Kapelle (rechts). (650 m), 
St2154 queren. Am Waldrand entlang. Nach ca. 180 m Y-Kreuzung. Links 
ab auf Wirtschaftsweg. Nach ca. 100 m Y-Kreuzung. Links ab auf Waldweg. 
Östlich um Eibelberg (700 m). (19 km/ 720 m), Waldgewann Bärenwinkel. 
An Y-Kreuzung geradeaus weiter. [I] Nach ca. 150 m Y-Kreuzung links ab. [I] 
zu Wachturm, (eventuell Abstecher nach links zu Gedenkstätte). Flossen-
bürg. Zu St2154. Um den Wurmstein (westlich, nördlich) (650 m). An T-
Kreuzung links ab, Bach queren. Rumpelbach (Weiler). Rumpelbach und 
Radweg queren (620 m). Schupfenberg. Am Großen Stein (750 m), Sankt 
Ötzen. Zur Unterkunft/ Übernachtung (24 km/ 710 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald, Flossenbürger Wald 
Waldanteil:   ca. 41,7 % (ca. 10 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 750 m am Großen Stein nach 23,5 km 

Min: 495 m nach 2 km, Pfreimd-Tal 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6340, Vohenstrauß, 2017, 

ISBN 978-3-86 038-344-5 
W-Karten Details:  ATK25-F15, Pleystein, 2015, 

ISBN 978-3-89 933-372-5 
ATK25-E15, Tirschenreuth, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-358-9 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 7 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  17 Uhr bei Start 8.00 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Flossenbürg - St. Ötzen 
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14. Tag, Mittwoch, 05.06. 
St. Ötzen nach Neustadt a. d. Waldnaab        ca. 18 km, + 79 m, - 398 m 
St. Ötzen Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 710 m). Auf Fahrweg Richtung 
Flossenbürg. Nordwestlich um Schupfnberg. An T-Kreuzung rechts ab. 
Rumpelbachtal, (1 km), [N11, GD]. ND. An 4-Wege-Kreuzung links ab. Rum-
pelbach queren, (590 m), 4-Wege-Kreuzung rechts ab. Südlich um Großer 
Gaisweiher (2 km) und Kleiner Gaisweiher (3 km). An T-Kreuzung links ab. 
Östlich um Gaismühlberg, Gaismühle. Gaisbach-Tal. Waldgewann Strah-
lerholz (4 km/ 570 m). An 4-Wege-Kreuzung geradeaus (5,1 km/ 540 m), am 
Waldrand entlang. An 3-Wege-Kreuzung (535 m) links ab Richtung Gösen. 
Gösen. Hauptstraße, T-Kreuzung rechts ab (505 m). Hauptstraße nach links 
folgen. Westlicher Ortsrand, Floß-Bach queren. Nach links Straße verlassen 
(510 m) Richtung Floß (Markt). An 4-Wege-Kreuzung geradeaus, an Weiher 
(500 m) und Wasserwerk (WW) (510 m) vorbei. Floß (Markt). Wegeverlauf 
Richtung Kirche. Floß-Bach queren. An evangelischer Kirche (487 m) und 
Friedhof vorbei. 4-Wege-Kreuzung. (rechts St2395), geradeaus, Straße 
NEW20. Vor Boxdorf rechts ab Richtung Galgenberg. (510 m), (9 km). An 
Y-Kreuzung rechts ab Richtung Galgenberg. Vor dem Brunnen links ab  
(544 m), Richtung Schnepfenhof. An T-Kreuzung links ab, südlich um 
Schnepfenhof (493 m). (11 km). 4-Wege-Kreuzung an Weiher (Südostzip-
fel). Geradeaus Richtung Gollwitzer Hof, Diepoltsreuth. Nördlich um Gollwit-
zerhof. (12 km/ 460 m). Diepoltsreuth (458 m) von Ost nach Nordwest que-
ren. ND-Baum. (13 km), Waldgewann Scheibenholz. An Bach links ab. ND. 
Rechts Pfaffenbühl-Berg. An T-Kreuzung links ab Richtung Neustadt a. d. 
Waldnaab. (14 km/ 450 m). Girnitz-Bach queren. An T-Kreuzung rechts ab. 
Am Waldrand entlang im Girnitz-Tal Richtung Floß-Bach. Im Floß-Bach-Tal 
links ab (420 m). Parallel zum Floß-Bach bachabwärts. 2x Bach queren. 
Neustadt an der Waldnaab. Bergmühle (rechts), Schießstand (links) (16 
km). Funkmast. Vor Altstadt nochmals Floß-Bach queren. Zum Schloss. Zur 
Unterkunft/ Übernachtung (18 km/ 420 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   Oberpfälzer Wald 
Waldanteil:   ca. 27,8 % (ca. 5 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 710 m beim Start;  

Min: 420 m im Ziel 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6340, Vohenstrauß, 2017, 

ISBN 978-3-86 038-344-5 
TK50, L 6338, Weiden i. d. OPf., 2015, 
ISBN 978-3-86 038-378-0 

W-Karten Details:  ATK25-E14, Neustadt a. d. Waldnaab, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-357-2 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  15 Uhr bei Start 8.30 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Neustadt an der Waldnaab 
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15. Tag, Donnerstag, 06.06. Ursprünglich. Besitzerin starb ohne Nachfolger. 
Neustadt a. d. Waldnaab nach Pressath        ca. 23 km, + 238 m, - 201 m 
Neustadt an der Waldnaab Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 420 m). Zur 
Hauptstraße, Richtung Altenstadt a.d. Waldnaab. Waldnaab (Fluß) und 
Eisenbahn queren. (1 km/ 400 m). Richtung Zentrum von Altenstadt. Alten-
stadt. Auf Höhe des Friedhofes und der Kirche (beides links), rechts abbie-
gen. B22 (unter?) queren. Gewerbegebiet, Bach queren. An T-Kreuzung 
links ab. (2 km). A93 überqueren. Nach der Linkskurve rechts ab Richtung 
Haidmühle. Haidmühle am Haidweiher. Trottmannweiher. An Y-Kreuzung 
links ab (3 km/ 410 m). Neustädter Bürgerwald. WW und Brunnen. Meerbo-
denreuth, von Ost nach West queren, vorbei an Kapelle (6,15 km/ 424 m). 
Nach Straßen-Rechtskurve links ab [/] (435 m). An Straße NEW2 links ab auf 
NEW2 Richtung Parkstein Markt. Parkstein von Ost nach West queren  
(9 km/ 547 m). Im Nordwesten der Stadt Y-Kreuzung, links ab, markierter 
Weg [6,7] folgen, vorbei an Kapelle (rechts). Außerhalb (493 m). Y-Kreuzung 
links ab. Vorbei an Teich (rechts). An Y-Kreuzung links ab, Hart. Am südli-
chen Waldrand entlang zur Straße. (links wäre Hammerles). Rechts ab. In 
der anschließenden Straßenrechtskurve links abbiegen, Richtung Hagen 
(Ort). (12 km/ 470 m). Am Waldrand Schweinnaab-Bach queren. Hagen. 
Von Ost nach West queren. Auf markierten Weg weiter [MD], Fischteiche 
queren. Hagenschlag. 4-Wege-Kreuzung, links ab. (rechts wäre Schwand 
(Ort). Vorbei an WW. Teích. Y-Kreuzung rechts ab. (links wäre Pfaffenreuth), 
(16 km/ 503 m), (511 m), Straße kreuzen. (17 km/ 497 m) zu Straße NEW25. 
Auf dieser ca. 150 m nach links zu NEW24. Wieder ca. 100 m nach links. 
Dann rechts ab [MD] Richtung Pressath, über Tannenberg. (520 m), (19 km). 
Am Waldrand rechts ab Richtung Pressath (430 m). Pressath. Nach Nord-
west zu NEW24. Auf NEW24 nach links (Westen) bis Kirche (425 m). Nach 
Nordwest zur Unterkunft/ Übernachtung (23 km/ 430 m). 
Südwestlich von Pressath liegt Grafenwöhr (etwa 5,5 km Luftlinie).  
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   südliches Fichtelgebirge 
Waldanteil:   ca. 39 % (ca. 9 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 547 m nach 9 km, Parkstein 

Min: 400 m nach 1 km, Altenstadt 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6338, Weiden i. d. OPf., 2015, 

ISBN 978-3-86 038-378-0 
TK50, L 6336, Eschenbach i. d. OPf., 2018, 
ISBN 978-3-86 038-408-4 

W-Karten Details:  ATK25-E14, Neustadt a. d. Waldnaab, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-357-2 
ATK25-E13, Grafenwöhr, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-356-5 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 6 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  16 Uhr bei Start 8.30 Uhr. Start in Neustadt ohne  

Frühstück in Unterkunft 
Unterkunft/ Übernachtung: Pressath 
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15. Tag, Donnerstag, 06.06. NEU, 17.12.2018 
Neustadt a. d. Waldnaab nach Pressath        a. 22 km, +/- 205 m 
Neustadt an der Waldnaab Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 420 m). Zur 
Hauptstraße, Richtung Altenstadt a.d. Waldnaab. Waldnaab (Fluß) und 
Eisenbahn queren. (1 km/ 400 m). Richtung Zentrum von Altenstadt. Alten-
stadt. Auf Höhe des Friedhofes und der Kirche (beides links), rechts abbie-
gen. B22 queren. Gewerbegebiet, Bach queren. An T-Kreuzung links ab.  
(2 km). A93 überqueren. Nach der Linkskurve rechts ab Richtung Haidmüh-
le. Haidmühle am Haidweiher. Trottmannweiher. An Y-Kreuzung links ab 
(3 km/ 410 m). Neustädter Bürgerwald. WW und Brunnen. Meerbodenreuth, 
von Ost nach West queren, vorbei an Kapelle (6,15 km/ 424 m). Nach 
Straßen Rechtskurve links ab [/] (a 435 m). An Straße NEW2 links ab auf 
NEW2 Richtung Parkstein Markt. Parkstein von Ost nach West queren  
(9 km/ 547 m) bis NEW24 rechts abbiegt. An diesem Kreuzungspunkt auf 
[N1, 5, 6] weiter gehen, Mühlbach queren (445 m), östlich um Neumühle  
(11 km), Landgewann Pröll. Waldrand (461 m) 4-Wege-Kreuzung. Rechts 
ab [ohne Wz] zu Straße. Links ab bis Waldrand. Am Waldrand rechts ab, 
nördlich um Luderbühl (470 m), Wegeverlauf geradeaus, vorbei an Kreuz-
stein (452 m), Schafkopf (13 km/ 460 m) (links WW). Geradeaus nach 
Schwarzenbach. Schwarzenbach (15 km/ 420 m) Geradeaus bis T-Kreu-
zung. Rechts ab bis Bahnhof. Vor Bahnhof links ab, Bahn queren. Gerade-
aus bis T-Kreuzung (16 km/ 414 m). Rechts ab. Schwarzenbach queren. 
Weiler Walbenhäusl (413 m). Im Weiler links ab, Radweg Richtung Dießfurt. 
Dießfurt. Haidenaab queren. Der Ort hat ein Schloss. Zur NEW22 rechts ab 
Richtung Troschelhammer. Dießfurt Ortsgrenze (18 km). Auf NEW22,  
(416 m), links Teiche. An einem tropfenförmigen Teich Y-Kreuzung, links ab. 
(19 km/ 416 m) 4-Wege-Kreuzung. Geradeaus zu Straße und Kapelle. 
Straße queren. [W3] folgen bis Kahrmühle. Zwischen Teiche, links von Hai-
denaab. An Kapelle T-Kreuzung, rechts ab, Kapelle. Haidenaab queren. 
Pressath-Kahrmühle zur Unterkunft/ Übernachtung (22 km/ 420 m). 
Südwestlich der Übernachtung liegt Grafenwöhr (etwa 4 km Luftlinie).  
Bundesland:  Bayern 
Landschaft:  südliches Fichtelgebirge 
Waldanteil:  ca. 36,4 % (ca. 8 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 547 m nach 9 km, Parkstein 

Min: 400 m nach 1 km, Altenstadt 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6338, Weiden in der Oberpfalz, 2015, 

ISBN 978-3-86 038-378-0 
TK50, L 6336, Eschenbach i. d. Oberpfalz, 2018, 
ISBN 978-3-86 038-408-4 

W-Karten Details:  ATK25-E14, Neustadt a. d. Waldnaab, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-357-2 
ATK25-E13, Grafenwöhr, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-356-5 

Wanderzeichen:  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten: siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5,5 Stunden. 
Ankunft mit Pausen: 15.30 Uhr bei Start 8.30 Uhr. Start in Neustadt  

ohne Frühstück in Unterkunft (Start 8 Uhr, Frühst.) 
Unterkunft/ Übernachtung: Pressath-Kahrmühle 
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16. Tag, Freitag, 07.06. Anfang NEU (17.12.2108) 
Pressath nach Weidenberg      ca. 33 km, + 275 m, - 239 m 
Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 420 m) Richtung Pressath. Pressath. Bahn 
queren. Zentrum. Auf NEW5 nach Norden Ort verlassen. (Rechts Kalvarien-
berg links Zimtlhammer mit Burg). Siechenbach queren, B299 unterqueren. 
Weihersberg. Vor Kapelle rechts ab (4 km). T-Kreuzung. Links ab, dann 
rechts. An Teich, Schloss und Fischteichen östlich vorbei. Kohlbach-Tal 
queren (450 m). 4-Wege-Kreuzung, links ab Richtung Zessau. Ort nach 
Norden queren (462 m). Auf Radweg Richtung Grünbach. Grünbach. Zu 
St2655. Rechts ab auf St2655 Grünbach queren. Richtung Norden/ Kastl 
(Ort). (5 km/ 455 m), Waldgewann Böhholz. Wenn rechts ein Weg abgeht 
und nach etwa 50 m links, dann den Weg nach links nehmen (8 km) zu 
TIR31. Etwa 50 m nach rechts, dann links zu Troglauer Graben, diesen 
vorher queren. Auf diesem Weg nach Kastl. An Lerchenbühl (Berg) links ab 
(440 m). Kastl. St2655, links ab. Am Ortsende von Kastl ein paralleler Weg 
zu St2655. Eisenbühl (Berg), Richtung Senkendorf. In Senkendorf links ab. 
(vor Kapelle, links) zu TIR30. T-Kreuzung (445 m), Fallbach queren. Nach 
der Brücke rechts ab. Kaibitz. (im Zentrum eine Burg). An Y-Kreuzung links 
ab [Hn, VT, T12, T13, Sc]. Parallel zu Mooswiesengraben nach Höflas. 
Nach Nordwest queren (466 m), St2168 queren (14 km). Richtung Schlak-
kenhof. (16 km/ 450 m). Schlackenhof. Richtung Teufelhammer, Wirbenz. 
Heidenaab queren. Teufelhammer. T-Kreuzung rechts ab. (17 km/ 495 m). 
Heidenaab queren. Wirbenz (467 m). Richtung Haidenaab (Ort). B22 que-
ren. Frühmittelalterliches Gräberfeld (500 m). Haidenaab (Ort). Ost-West 
Querung, nördlich von Bahnhof. (Bahn-Unterführung). (20,5 km). Nach Bahn 
links ab Richtung Göppmannsbühl am Berg. Göppmannsbühl am Berg.  
(21 km/ 470 m). Y-Kreuzung, rechts ab an den Teichen südlich vorbei, Land-
grafen-Weiher und Teiche. Rechts Waldgewann Grenzholz. Links Tauritz-
mühle. An T-Kreuzung links ab. Nach ca. 250 m 4-Wege-Kreuzung, rechts 
ab. An T-Kreuzung rechts ab. (490 m). Im Weiler Zengerslohe/ Zenkenlohe 
links ab (503 m). An Straße links ab. Tressau. (507 m), Heinersbach queren 
(Ort von Ost nach West queren). (25 km/ 500 m). Auf Radweg nach Kirm-
sees (509 m), (Geiersleite). Kirmsees. An T-Kreuzung links ab (540 m). 
[Pilgerwegzeichen folgen]. An Straße mit 4-Wege-Kreuzung rechts ab  
(539 m). Nach etwa 250 m Hohe Straße, rechts ab. Nach etwa 200 m links 
ab Richtung Weidenberg. (555 m), (558 m), Grabenholz, (30 km/ 545 m), 
Kulm (453 m) (links Muschelkalk). An 4-Wege-Kreuzung halbrechts (Funk-
mast). Weidenberg. Zu BT3, rechts ab. Bei Straßen-Linkskurve geradeaus 
weiter. An Kirche vorbei, Warme Steinach queren (450 m). BT3 Richtung 
Bahnhof folgen. Zur Unterkunft/ Übernachtung (33 km/ 445 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:   südliches Fichtelgebirge, Oberpfalz, Oberfranken 
Waldanteil:   ca. 9,1 % (ca. 3 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 558 m nach 29,650 km 

Min: 420 m beim Start  
W-Karten Übersicht: TK50, L 6336, Eschenbach i. d. Oberpfalz, 2018, 

ISBN 978-3-86 038-408-4 
TK50, L 6136, Kemnath, 2009, 
ISBN 978-3-86 038-374-2 

W-Karten Details:  ATK25-E13, Grafenwöhr, 2015, 
ISBN 978-3-89 933-356-5 
ATK25-E12, Eschenbach in der Oberpfalz, 2014, 
ISBN 978-3-89 933-355-8 
ATK25-D12, Weidenberg, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-340-4 

Wanderzeichen:   verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 8 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  17.30 Uhr bei Start 8 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Weidenberg 
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17. Tag, Samstag, 08.06. 
Weidenberg nach Bayreuth         ca. 15 km, + 187 m, - 292 m 
Weidenberg Unterkunft/ Übernachtung (0 km/ 445 m). Nach Süden. Rechts 
ab auf BT6 Richtung Lankendorf. Warme Steinach queren, (1 km/ 430 m), 
Schuhmühle. Bocksleite (Berg), 4-Wege-Kreuzung (561 m). Lankendorfer 
Berg. BT6. Lankendorf. Y-Kreuzung (3 km), rechts ab Richtung Ützdorf. 
Ützdorf (4 km/ 497 m). Ort von Ost nach West queren. Nördlich um Adel-
berg, Katzbach queren. Y-Kreuzung links ab (488 m), nach 100 m Y-Kreu-
zung, links ab zu BTs6 (488 m). Rechts ab. Hohe Reut. Y-Kreuzung, rechts 
ab. Am Nordöstlichen Ortsrand von Seulbitz entlang. Etwa 100 m vor Wald-
rand links ab (430 m). Y-Kreuzung links ab, Weg mit Wz folgen. Am südli-
chen Golfplatzgelände entlang. Bühlersbach queren. (links Römerleithen). 
(351 m). Altes und Neues Schloss, Eremitage (390 m), Schlosspark. Phi-
lippsruhe. Wasserspiele. Sankt Johannis. Vor Fußballplatz (10 km) rechts 
ab. Geiersnest/ Eremitenhof. BTs6 in Kurve (375 m) queren. A9/E51 unter- 
queren. Bayreuth. Obere Röth. Nördlich an Plätze vorbei. Vor Roter Main 
links ab. Parallel zu Roter Main flussabwärts. (links Eissporthalle). Wenn B2 
den Fluss quert, links ab zu Opernhaus, vorbei an Stadtkirche (14 km). Zur 
Unterkunft/ Übernachtung (15 km/ 350 m). 
Bundesland:   Bayern 
Landschaft:    
Waldanteil:   ca. 25 % (ca. 5 km), Wald und Waldrand 
Höhe:   Max: 561 m nach ca. 2,150 km  

Min: 350 m im Ziel 
W-Karten Übersicht: TK50, L 6136, Kemnath, 2009, 

ISBN 978-3-86 038-374-2 
TK50, L 6134, Bayreuth, 2014, 
ISBN 978-3-86 038-372-8 

W-Karten Details:  ATK25-D12, Weidenberg, 2013, 
ISBN 978-3-89 933-340-4 
ATK25-D11, Bayreuth, 2018, 
ISBN 978-3-89 933-651-1 

Wanderzeichen (Wz):  verschiedene 
Sehenswürdigkeiten:  siehe Begleittext 
Geschätzte Gehzeit ohne Pausen: ca. 5 Stunden. 
Ankunft mit Pausen:  15 Uhr bei Start 8.30 Uhr 
Unterkunft/ Übernachtung: Bayreuth 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
 

18. Tag, Sonntag, 09.06.  Bayreuth nach Frankfurt/ Eschborn 
In Bayreuth kein Frühstück. 
Zum Bahnhof. Vorbei an Stadtkirche, Opernhaus, Altes Schloss, B22 
queren, Hbf. (ca. 2 km) 
 
Rückreise 
Bahnfahrt, Fahrplan 2017/ 2018 
 

Bayreuth ab  11.15 Uhr Gleis  
Nürnberg an  12.20 Uhr Gleis  
 

Nürnberg ab   12.57 Uhr Gleis  
Frankfurt/ M an   15.04 Uhr 
 

Frankfurt/ M Tief ab  15.14 Uhr 
Eschborn an   15.28 Uhr 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 
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Überblick Tagesdaten (geplant mit ATK25N) 
 

Tag Strecke 
[km] 

Aufsteigend 
+ [m] 

Absteigend 
 – [m] 

Übernachtungs- 
Orte(Tagesziel) 

Anreise 12,50 4 2 Erlau/ Donau 

         1. 27,50 980 552 Wegscheid 

2. 26,50 415 325 Altreichenau 

3. 19,00 334 158 Philippsreuth 

4. 
Sonntag 

21,00 821 419 Lusen-
Unterkunftshaus 

5. 29,00 308 1114 Zwiesel 

6. 19,00 1232 385 Arber-Schutzhaus 

7. 16,50 197 1121 Lam 

8. 
Feiertag 

24,50 327 461 Furth im Wald 
JHB 

9. 18,00 619 529 Waldmünchen 

10. 18,50 130 113 Treffelstein 

11. 
Sonntag 

21,00 524 409 Schönsee-Lindau 

12. 17,5 135 229 Waidhaus-Pfrentsch 

13. 24 515 284 Flossenbürg - St. 
Ötzen 

14. 18 79 398 Neustadt an der 
Waldnaab 

15. 22 205 205 Pressath 

16. 33 275 239 Weidenberg 

17. 15 187 292 Bayreuth 

Summe 

1-17 
370 7283 7288   

Summe 

0 - 17 
382,5 7287 7290   

Schnitt 
1-17 

21,7 428 428,8   

Rückreise 2   >Bayreuth Bahnhof 

 

Die Tagesetappen sind von Unterkunft zu Unterkunft. 
 
 

Planung, Organisation, Durchführung: 
Gerhard Kuhn Berliner Straße 31 - 35  D 65 760 Eschborn 

Telefon:  061 96 - 42 614   www.wandern-kultur.de 

e-mail:  gurkuhn@t-online.de 

 

Wir sind dann mal weg. 
 

₪₪₪₪₪₪₪ 

http://www.wandern-kultur.de/
mailto:gurkuhn@t-online.de
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Hinweise für Mehrtagestour 

Die Mehrtages-Wanderung ist kein Spaziergang! 
Voraussetzung für eine Teilnahme ist die Akzeptierung der 
nachfolgenden Hinweise: 
 

Hinweise für Interessenten/ Teilnehmer 
Mann/ Frau sollte gesund und belastbar sein (Strecke, Rucksackgewicht). 
Ab Februar 2019 Teilnahme an jeder Sonntagstour, dabei 
Rucksackgewicht 4 kg + 2 Liter Flüssigkeit, ab April Rucksackgewicht 6 kg 
+ 2 Liter Flüssigkeit. Das maximale Rucksackgewicht für die Mehrtagestour 
sollte man erst im Mai an Tageswanderungen mitführen.  
Oder vergleichbares Training. 
 

Bei den Sonntagswanderungen prüfen, ob die Chemie und das Geh-
Verhalten einigermaßen übereinstimmen. 
Wir können uns vorab treffen, um die Tourdaten anhand der topografischen 
Karten zu besprechen. 
 

Teilnahme. Teilnehmen kann jeder, der 11 Stunden wandern kann, bergauf 
und bergab und festes Schuhwerk trägt. 
# Volljährig muss man sein, wenn man alleine mitgeht.  
# Jeder ist selbst für sich verantwortlich (Zeiteinteilung, Bekleidung, 
Schutzausrüstung, Geld, Proviant, An- und Abreise/ Fahrkarten, Unterkünfte, 
usw.). 
# Es besteht getrennte Kasse. 
# Es ist eine Freiluftveranstaltung auf allen Arten von Land-Wegen. 
# In der Zeit von Anfang März bis Ende Oktober besteht in Deutschland 
(vermutlich auch in anderen Ländern) gesetzliches Rauchverbot im Wald. 
Ich erwarte, dass Raucher das akzeptieren und auch sonst auf Nicht-
Raucher Rücksicht nehmen. 
# Bitte kein stark duftendes Parfüm verwenden. 
#  Begleithunde sollten gesellschaftsfähig sein und Fremde akzeptieren. 
Hunde sollten die Mitwanderer nicht einschränken, behindern, bedrohen 
oder gefährden. Auch untereinander sollten sie verträglich sein. Ganztags 
besteht Leinenzwang, Ausnahme: der Hund reagiert aufs Wort. 
# Die Wanderführung ist kostenlos. 
# Während der Wanderung ist jeder eigenverantwortlich Selbstversorger 
(Getränke, Kaloriennachschub, Medikamente). 
#  Es gibt eine Mittagsrast. 
# Etwa stündlich gibt es Kurzpausen. 
# Bei Temperaturen über +20°C beim Start 2 Liter Flüssigkeit mitführen. 
# Gewandert wird bei jedem Wetter (Ausnahmen: Sturm ab 8, 
     Unwetterwarnung) und jeder Temperatur. 
# Reflektierende Streifen für Fußgelenke zur eigenen Sicherheit! Optimal 
Warnweste bei längerer Straßennutzung. # Es wird pünktlich zur 
Wanderung gestartet. Die Startzeit bezieht sich auf meine/ Gerhard, 
Unterkunft. 
# Das Handy (Mobilphone) bleibt tagsüber aus, Ausnahme Notfall. 
 

Wer eine, mehrere oder alle Tagesetappen dabei sein möchte, kann von mir 
weitere Angaben zu den Übernachtungsadressen in den jeweiligen Orten 
von 2019 bekommen. Ich kann Hilfen anbieten. 
Während der Tour habe ich (Gerhard) kein Handy (Mobilphone) dabei. 
 

Während der Tour Probleme sofort ansprechen. 
 

Von mir gibt es Vorgaben zum Weg, Orte der Übernachtung, Übernach-
tungsquartiere. Diese sind für andere aber nicht bindend. 
Jeder kann sich seinen Tagesablauf selbst zusammenstellen oder auch mal 
einen Tag pausieren. 
Tagsüber auf der Strecke kommen wir selten durch größere Orte (Problem 
Kauf/ Essen & Trinken; Bank/ Geld). Daher immer rechtzeitig die fehlenden 
Dinge besorgen. Ausgangspunkte sind meist größere Orte. 
 

Wegänderungen vorbehalten 
Ich kenne die Strecke nur von den topographischen Karten, d.h. Wege 
können auch unpassierbar sein, längere Strecken sind dann möglich. 


